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Europski tjedan sporta
FIT KIF — Raspored sportskih aktivnosti
26.9.2022. - 30.9.2022.
Vrijeme i datum Aktivnost Prostor

Ponedjeljak .. :
oneciela Laboratorij za sportske igre Dvorana br. 5
26.9.2022. Fit4all (B - Nogomet i
11:00-12:00 o6
kosarka)
Utorak 27.9.2022. Doc. dr. sc. Cvita Gregov
Teretana

8:30-9:30

Antiageing trening s utezima

Srijeda 28.9.2022.

Tena Matoli¢, mag. cin.

Ritmicka dvorana

8:30-9:30 Movement fusion

Cetvrtak . .
29.9.2022. Dc’;‘i:;'zis;':OiS.;pfa';'zk'c Ritmicka dvorana
14:00-15:00 gl

Petak 30.9.2022.
10:00-11:00

Prof. dr. sc. Renata Bari¢,
izv. prof. dr. sc. Sanja Salaj
Tréimo i hodamo za mentalno
zdravlje

Nasip




